
แบบสรุปรายงานการเข้าอบรม ประชุม สัมมนา 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านโพรงตะเฆ่ 
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หลักสูตร: พัฒนารูปแบบการเตรียมความพร้อมเข้าสู่ผู้สูงอายุของวัยท างานตอนปลาย 
จัดโดย: ศูนย์อนามัยที่ 6 
วันที่ด าเนินการ: 2 - 4 ธันวาคม 2563 
สถานที:่ โรงแรมสตาร์ คอนเวนชั่นระยอง อ าเภอเมือง จังหวัดระยอง 
1.สรุปเนื้อหาและประโยชน์ที่ได้รับจากการอบรม ประชุม สัมมนาในครั้งนี้ 
           การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนารูปแบบการเตรียมความพร้อมเข้าสู่ผู้สูงอายุของวัยท างานตอนปลาย  
ซึ่งท าให้ทราบถึงสถานการณ์ของผู้สูงอายุในปัจจุบัน และนโยบายการด าเนินงานของผู้สูงอายุเพื่อเตรียมวาง
แผนการด าเนินงานการเตรียมความพร้อมเข้าสู่ผู้สูงอายุ และการเตรียมความพร้อมเข้าสู่วัยผู้สูงอายุตอนปลาย  
เพ่ือสอดคล้องกับสังคมไทยในอนาคตที่จะเข้าสู่สังคมสังคมผู้สูงอายุแบบสมบูรณ์  โดยจัดรูปแบบการประชุม
แบบแบ่งกลุ่ม  แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ค้นหาปัญหา  และหน่วยงานที่จะมีบทบาทในการร่วมด าเนินงานและ
ช่วยเหลือในแต่ละพ้ืนที่  ซึ่งผู้จัดการประชุมจะได้น าไปรวบรวมเป็นคู่มือ ความรู้ในแต่ละด้าน เพื่อใช้ในการ
ด าเนินงานและส่งต่อให้พ้ืนที่ต่อไป 
            สิ่งส าคัญท่ีสุดที่ต้องค านึงถึงของการด าเนินงานเตรียมความพร้อมเข้าสู่ผู้สูงอายุของวัยท างานตอน
ปลาย  คือการด าเนินงานที่ตอบสนองความต้องการที่แท้จริงของผู้สูงอายุ การสร้างเครือข่าย การพัฒนา
ความรู้ของผู้ดูแลผู้สูงอายุ และมีการเชื่อมต่อประสานงานในการท างานที่เป็นระบบ ตั้งแต่ระดับเขต  จังหวัด 
อ าเภอ และต าบล เพ่ือให้ได้รับทราบข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นปัจจุบัน  ท าให้การท างานในพื้นที่เกิดขึ้นได้จริง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


